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An

den Burgermeister der Gemeinde Wadersloh
Herrn Christian Thegelkamp

Liesborner Stral3e 5

59329 Wadersloh
Wadersloh, 05.12.2017
Antrag:
Beteiligung am Programm ,,Besser jetzt — gut beraten ins Alter” des Kreises
Warendorf

Sehr geehrter Herr Burgermeister Thegelkamp,
die SPD-Fraktion im Rat der Gemeinde Wadersloh stellt folgenden Antrag:

Die Verwaltung wird beauftragt, Gesprache mit dem Kreis Warendorf tiber eine
mogliche Beteiligung am Projekt ,Besser jetzt — gut beraten ins Alter” zu fuhren.

Begriindung:

Der Kreis Warendorf flhrt in enger Kooperation mit der Gemeinde Everswinkel im
Rahmen des Pilot-Projekts ,Besser jetzt — gut beraten ins Alter” eine aufsuchende
Seniorenberatung in Everswinkel durch. Einbezogen werden alle Blrgerinnen und
Birger ab 75 Jahren.

Eine Pflegebediirftigkeit von alteren Menschen soll durch diese Beratung vermieden
oder hinausgeschoben werden.

Mit diesem Projekt soll dem Wunsch der Menschen entsprochen werden, moglichst
lange ein selbstbestimmtes Leben im eigenen Zuhause fuhren zu kénnen.

Die Inhalte der Beratung sind vielfaltig.

In den Gespréachen wird individuell auf den Bedarf der Beratungssuchenden
eingegangen. Bisher wurde zu den Themen Patientenverfigung, Bewegung,
Einschrdnkungen in der Bewegungsfahigkeit, Sturzpravention, Hilfsmittel,
Unterstitzungsdienstleistungen, Wohnformen im Alter, Freizeitangebote, Sicherheit im
Wohnumfeld oder neuen Medien beraten. Bei umfangreicheren Fragestellungen kénnen
Experten hinzugezogen bzw. vermittelt werden.

Die Beratung erfolgt durch eine Mitarbeiterin der Pflege- und Wohnberatung des
Kreises Warendorf.

Das Projekt soll auf Antrag der SPD-Kreistagsfraktion in mindestens einer weiteren
Kommune als Kooperationsprojekt fortgefihrt werden.



Aufgrund der guten Erfahrungen der Gemeinde Everswinkel ist davon auszugehen,
dass auch die Seniorinnen und Senioren in unserer Gemeinde von diesem Projekt
profitieren kdnnen, um moglichst lange in ihrem eigenen Zuhause leben zu kénnen.

Mit freundlichem Grufd

Anne ClalRen
Fraktionsvorsitzende



